Verbindungsgarten

Der Verbindungskompass
Beziehungen verstehen. Zusammenarbeit starken. Zukunft gestalten.

Beziehung ist das, was unter allem liegt.

Unter Motivation. Unter Konflikten. Unter Uberlastung.

Der Verbindungskompass hilft euch, genau dorthin zu schauen: den Dynamiken,
die euer Team antreiben oder ausbremsen.

Er ist der Navigator eurer Zusammenarbeit — keine Schuldzuweisungen
notwendig, sondern einfach nur echte Neugier.

So wird sichtbar, wie es allen wirklich geht, was Verbindungen starkt oder
schwacht und wo euer groBtes Entwicklungspotenzial liegt.

Was ist der Verbindungskompass?

Der Verbindungskompass ist ein digitales Reflexions- und Analysetool, das
niederschwellige Erklarungen mit tiefgehenden Fragen kombiniert.

Er macht die verschiedenen Einflusse auf eure Teamdynamik sichtbar und zeigt,
wie ihr sie fur euch nutzen kénnt.

In rund 60 Minuten durchlauft ihr individuell oder als Team funf Dimensionen von
Beziehung: Selbstverantwortung - Arbeitskultur - Beziehungsinvest - Konfliktreife
- Starkenorientierung.

Die Ergebnisse werden in einem ubersichtlichen Bericht mit Diagrammen
zusammengefasst.

lhr erhaltet:

e eine Analyse eures Status quo der Beziehungsdynamiken,
e eine Einschatzung eurer starkenden und hemmenden Faktoren,
* sowie konkrete Ansatzpunkte und Empfehlungen fur die nachsten Schritte.

Wozu das Ganze?
Der Verbindungskompass hilft euch,

Zusammenhange in der Teamdynamik zu erkennen,

Spannungen und Kommunikationsmuster zu verstehen,
Selbstreflexion und gegenseitiges Verstandnis zu fordern,
Entwicklungspotenziale sichtbar zu machen,

und Handlungsansatze zu erproben, deren Wirkung ihr direkt spurt.

So entsteht ein neues, lebendiges Verstandnis von Teamarbeit:
authentisch, vertrauensvoll, kreativ und zukunftsfahig.
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Begleitung und Formate

Wir begleiten euch auf Wunsch durch den gesamten Prozess - als Ubersetzer,
Katalysator und Raumhalter.

Gemeinsam schaffen wir einen sicheren Rahmen, in dem ehrliches Gesprach und
nachhaltige Entwicklung moglich werden.

Der Prozess ist online, hybrid oder in Prasenz durchfthrbar.

Die Laufzeit liegt, je nach Begleitungstiefe, bei 3 bis 6 Monaten, mit gentgend
Raum fur Erprobung und Reflexion.

Eine langere Begleitung ist bei Bedarf méglich.
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Einzelperson Team
Du bist Teil eines Teams und Ihr mochtet Herausforderungen angehen,
maochtest verstehen, warum du deren Ursachen bislang unklar sind, und
iImmer wieder ahnliche eure Zusammenarbeit bewusst
Herausforderungen erlebst? weiterentwickeln?
Lass uns gemeinsam hinschauen.
lhr erhaltet:
Du erhaltst:
» 1 Auftaktworkshop (4 Std)
e den Verbindungskompass als e den Verbindungskompass als
Einzeltool Teamtool
e 1 Auswertungsbesprechung e 1 Auswertungsgesprach pro
(45-50 min) Teammitglied (45-50 min)
* 3 Reflexionsgesprache (je 45- e 1 Analyse- und Reflexionsworkshop
50 min) zur Zieldefinition und Vereinbarung
erster Schritte (4 Std)
Dauer: ca. 8-10 Wochen * 3 Prozessbegleittreffen (je 2-3 Std)
Preis: 990 € e 1 Abschlussgesprach

Laufzeit: ca. 3-6 Monate

Preis: abhangig von TeamgroBe und
Begleitungstiefe. Gerne erstellen wir ein
individuelles Angebot, abgestimmt auf
eure Situation und Wunsche.
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Selbstanwendung

Der Verbindungskompass ist auch ohne Begleitung als selbstanwendbares
digitales Tool buchbar.

Ideal, wenn ihr zunachst einen Uberblick gewinnen oder erste eigene Schritte
gehen wollt.

Ergebnis

Am Ende habt ihr nicht nur eine Analyse, sondern ein neues Bewusstsein dafur,
wie Beziehung, Vertrauen und Kommunikation eure Zusammenarbeit pragen.

lhr gewinnt Klarheit, Verbundenheit und die Energie, euer Team wirklich
weiterzuentwickeln.

Euer Kontakt

Heike Kohl
heike@verbindungsgarten.de
0160 98791123

Ilch freue mich von euch zu horen!

Alles Liebe
Eure Heike
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